
COVID-19

PROTÉGEONS-NOUS  
LES UNS LES AUTRES
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GOUVERNEMENT.FR/INFO-CORONAVIRUS

INFORMATION CORONAVIRUS

Se laver régulièrement  
les mains ou utiliser une  

solution hydro-alcoolique

Respecter une distance  
d’au moins un mètre  

avec les autres 

En complément de ces gestes, porter un masque  
quand la distance d’un mètre ne peut pas être respectée

Saluer  
sans serrer la main  

et arrêter les embrassades

Tousser ou éternuer  
dans son coude 

ou dans un mouchoir

Se moucher dans  
un mouchoir à usage unique 

puis le jeter

Eviter  
de se toucher  

le visage
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(INFORMATION IN FRENCH) 

ALERTE CORONAVIRUS 
COMMENT SE LAVER LES MAINS ?

Si vous n’avez pas d’eau et de savon, faites la même chose avec du gel hydro alcoolique.

Se laver les mains à l’eau et au savon pendant 30 secondes est la mesure 
d’hygiène la plus efficace pour prévenir la transmission de tous les virus.

Frottez-vous les mains, 
paume contre paume

Lavez le dos des mains

Lavez entre les doigts

Frottez le dessus des doigts

Lavez les pouces

Lavez aussi le bout des doigts  
et les ongles

Séchez-vous les mains avec une 
serviette propre ou à l’air libre
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PORTER UN MASQUE,
POUR MIEUX NOUS PROTÉGER

Le masque est un moyen de protection complémentaire 
qui ne remplace pas les gestes barrières

Se laver les mains avant  
de mettre son masque 
et après l’avoir retiré

Mettre et enlever  
le masque en le prenant  
par les lanières

Après utilisation, le mettre  
dans un sac plastique et le jeter 
ou s’il est en tissu, le laver  
à 60 ° pendant 30 min

Couvrir le nez  
et la bouche 

Une fois posé,  
ne plus le toucher



COVID-19

QUE FAIRE  
DÈS LES PREMIERS SIGNES ? 
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INFORMATION CORONAVIRUS

Si vous avez de la fièvre, de la toux, mal à la gorge,  
le nez qui coule ou une perte du goût et de l’odorat :

Consultez rapidement  
votre médecin pour qu’il décide  
si vous devez être testé 

En attendant les résultats,  
restez chez vous et évitez tout contact



Vigila
nts

ensem
ble !

Chers clients,
notre établissement & notre équipe
s’engagent selon le protocole sanitaire en vigueur
dans notre établissement à :
•
Dear guests, to protect one another, Management and staff
are committed to the health protocol in force in our establishment

Les bons gestes face au coronavirus

Respecter
le port

obligatoire
du masque

•
Respect the
obligation of
wearing a mask

Se laver
les mains

régulièrement
•

Wash their
hands regularly

Nettoyer
les tables
à la fin de

chaque service
•

Clean the tables
after each use

Mettre à votre
disposition
du gel

hydroalcoolique
•

Provide you with
alcohol-based
hand sanitizer

Assurer une
distance d’1 m
ou placer des
écrans entre
chaque table

•
Ensure a

distance of a
meter or place
screens in
between each

table

Augmenter
la fréquence
du nettoyage
des surfaces,

ustensiles, locaux,
équipements,
supports…

•
Increase
cleaning

frequency of
surfaces, utensils,
local, equipment,
supports…

Utiliser
les produits

de nettoyage et
de désinfection
préconisés par
les autorités
compétentes

•
Use cleaning and
disinfectant
products

recommended by
competent
authorities

Eviter la
manipulation
des menus

•
Avoid

manipulation of
menus



Laver vos mains
avec la solution
hydroalcoolique
mise à votre
disposition

•
Wash your hands with
the alcohol-based hand
sanitizer at your disposal

Vigila
nts

ensem
ble !

Chers clients,
Nous mettons tout en œuvre pour vous accueillir
dans les meilleures conditions en respectant le
protocole sanitaire en vigueur dans notre établissement.
Cependant n’oublions pas protégeons-nous les uns les autres
•
Dear guests,
We make every effort to welcome you in the best conditions
respecting the current health protocol in our establishment.
However, let’s not forget to protect each other

Se protéger face au coronavirus



Se laver les mains ou utiliser
une solution hydroalcoolique
•
Wash your hands
or use alcohol-based hand sanitizer

Éviter de se toucher le visage
•
Avoid touching your face

Respecter une distance d’au
moins 1 m avec les autres
•
Remain further than a meter from
others

Vigila
nts

ensem
ble !Chers clients,

Ces sanitaires sont nettoyés plusieurs fois
par jour. Des lingettes désinfectantes sont mises
à votre disposition pour désinfection avant et
après chaque usage des sanitaires. Nous vous prions
toutefois d’y appliquer les gestes barrières afin de nous
protéger les uns les autres
•
Dear guests, These toilets are cleaned several times a
day. Disinfectant wipes are at your disposal. However,
please do apply barrier gestures to protect each other

Les sanitaires à l’heure du coronavirus



Vigila
nts

ensem
ble !

Chers clients,
Pour votre règlement,
merci de suivre les consignes suivantes :
•
Dear guests,
For payment, please follow the following instructions:

Le paiement à l’heure du coronavirus

Respecter les 1 m de distance
avec notre équipe et les autres clients
•
Remain further than a meter from our team
and other customers

Laver vos mains
avec la solution hydroalcoolique
mise à votre disposition
•
Wash your hands with the alcohol-based
hand sanitizer at your disposal

Privilégier un mode de paiement
sans contact et à table
(ex. carte bancaire)
•
Privilege contactless and table payment
(e.g. bank card)


